
02 Ekim 2023 Pazartesi 03 Ekim 2023 Salı 04 Ekim 2023 Çarşamba 05 Ekim 2023 Perşembe 06 Ekim 2023 Cuma
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI

HAŞLANMIŞ YUMURTA PİŞİ KAŞARLI TOST TAHİN PEKMEZLİ EKMEK OMLET
BEYAZ PEYNİR TEREYAĞI ZEYTİN TEREYAĞI BEYAZ PEYNİR
DOMATES KAŞAR PEYNİR SALATALIK DOMATES DOMATES 
SALATALIK ZEYTİN SÜT SALATALIK SALATALIK
SÜT BİTKİ ÇAYI BİTKİ ÇAYI

İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ
POĞAÇA AÇMA KEK RULO BÖREK KURABİYE

09 Ekim 2023 Pazartesi 10 Ekim 2023 Salı 11 Ekim 2023 Çarşamba 12 Ekim 2023 Perşembe 13 Ekim 2023 Cuma
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI

REÇELLİ EKMEK KAŞAR PEYNİR HAŞLANMIŞ YUMURTA KREP KAŞARLI TOST
TEREYAĞI HAVUÇ BEYAZ PEYNİR TEREYAĞI ZEYTİN
HAVUÇ ZEYTİN HAVUÇ ZEYTİN HAVUÇ
KIRMIZI LAHANA BİTKİ ÇAYI KIRMIZI LAHANA BİTKİ ÇAYI ZEYTİN
SÜT SÜT BİTKİ ÇAYI

İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ
POĞAÇA AÇMA KEK GÜL BÖREĞİ RULO BÖREK

16 Ekim 2023 Pazartesi 17 Ekim 2023 Salı 18 Ekim 2023 Çarşamba 19 Ekim 2023 Perşembe 20 Ekim 2023 Cuma
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI

KAŞAR PEYNİR OMLET KREP PİŞİ HAŞLANMIŞ YUMURTA
ZEYTİN BEYAZ PEYNİR TEREYAĞI TAHİN PEKMEZ BEYAZ PEYNİR
HAVUÇ HAVUÇ REÇEL HAVUÇ HAVUÇ
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA ZEYTİN BİTKİ ÇAYI KIRMIZI LAHANA
SÜT BİTKİ ÇAYI SÜT BİTKİ ÇAYI

İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ
POĞAÇA AÇMA KEK KURABİYE RULO BÖREK

23 Ekim 2023 Pazartesi 24 Ekim 2023 Salı 25 Ekim 2023 Çarşamba 26 Ekim 2023 Perşembe 27 Ekim 2023 Cuma
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI

REÇELLİ EKMEK KAŞAR PEYNİR HAŞLANMIŞ YUMURTA KREP KAŞARLI TOST
TEREYAĞI HAVUÇ BEYAZ PEYNİR TEREYAĞI ZEYTİN
HAVUÇ ZEYTİN HAVUÇ ZEYTİN HAVUÇ
KIRMIZI LAHANA BİTKİ ÇAYI KIRMIZI LAHANA BİTKİ ÇAYI ZEYTİN
SÜT SÜT BİTKİ ÇAYI

İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ
POĞAÇA AÇMA KEK GÜL BÖREĞİ KURABİYE

30 Ekim 2023 Pazartesi 31 Ekim 2023 Salı
KAHVALTI KAHVALTI

HAŞLANMIŞ YUMURTA PİŞİ 
BEYAZ PEYNİR TEREYAĞI
DOMATES KAŞAR PEYNİR
SALATALIK ZEYTİN
SÜT BİTKİ ÇAYI

İKİNDİ İKİNDİ
POĞAÇA AÇMA

ADALET SARAYI KAHVALTI VE İKİNDİ LİSTESİ


